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© Opis projektu "UNDAC JA

W ramach zadania CYFROWY ASYSTENT - PRZYGOTOWANIE [HAI.I.ENEE
| SZKOLENIE DO ROLI _ [ 6 y 4
CYFROWEGO ASYSTENTA SENIOROW zamierzamy utworzy¢ S
Punkt Cyfrowego Wsparcia Seniora w ramach filii fundacji

Ograniczenia

w Warszawie.

Grupe docelowa zadania stanowi 24 mieszkancow Warszawy, ktorzy ukonczyli 60 lat, sa osobami
aktywnymi spotecznie oraz posiadaja dobrg znajomos¢ nowoczesnych technologii.

Uczestnicy projektu zostang zaangazowani w dziatania wolontariackie dla senioréw z zakresu
edukacji cyfrowej. Grupa 24 seniorow wezmie udziat w szkoleniach, mentoringu, spotkaniach
i wyjazdach, jak rowniez samodzielnie poprowadzi eventy, spotkania, a w ramach Punktow
Cyfrowego Wsparcia Seniora bedzie wspierac innych senioréw, jako Asystent Cyfrowy.

Do projektu przyjmowane bedg wiec osoby:
- kobiety i mezczyzni, ktorzy ukonczyli 60 lat
- ktorzy sa mieszkarcami Warszawy

- ktorzy sa aktywni spoteczne i posiadaja znajomos¢ nowoczesnych technologii.

= Zadania

o PRZYGOTOWANIE DO PEENIENIA ROLI ASYSTENTA CYFROWEGO Kazdy uczestnik
wezmie udziat w dziataniach przygotowujacych do roli wolontariusza (asystenta cyfrowego)
poprzez udziat w zadaniach: SZKOLENIE Z ZAKRESU NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII -
3 gr. x 8 0s. x 20 godzin. 2. KURS TRENERSKI - 3 gr. x 8 0s. x 18h 3. WYJAZD
INTEGRACYJNY - 3 wyjazdy x 8 0s. x 2 dni 4. MENTORING 24 os. x 10h (w tym 4h
zdalnie - online). 5. PRAKTYKI SENIOROW - 24 os. x 20h praktyk

« PUNKT CYFROWEGO WSPARCIA SENIORA - DZIAEANIA ASYSTENTOW CYFROWYCH
1. POWOLANIE PCWS Po dziataniach przygotowujacych seniorzy otrzymaja pakiet
asystencki (podrecznik Kurs trenerski, podrecznik obstugi komputera, dyplom ukonczenia
szkolenia z nowoczesnych technologii, dyplom ukonczenia kursu trenerskiego, legitymaciji
asystenta, tablet, pakiet gadzetéw: pendrive, powerbank, gadzety biurowe, stuchawki) i beda
samodzielnie prowadzi¢ Punkt Cyfrowego Wsparcia Seniora. Kazdy z Asystentéw Cyfrowych
prowadzi¢ bedzie samodzielnie PCWS przez min. 50h. Oferent planuje utworzenie takiego
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punktu w siedzibie swojej Fundacji -Filii w Warszawie - ul. KONWIKTORSKA, nr 9, lok. 11,
00-216 WARSZAWA Punkt bedzie czynny w godzinach pracy biura od 8.00 - 16.00.

® lle czasu?

Zadanie 1 - 2, 3 x w tygodniu
Zadanie 2 - 3,4 razy w tygodniu
Czas trwania projektu - do 1.09.2020

2 Minimalny wiek wolontariusza
60 lat

1& Dodatkowe wymagania
Do projektu przyjmowane bedg osoby:

- kobiety i mezczyzni, ktorzy ukonczyli 60 lat
- ktorzy sq mieszkaricami Warszawy
- ktorzy sa aktywni spoteczne i posiadaja znajomos¢ nowoczesnych technologii.

© Oferujemy - swiadczenia dla wolontariusza

Seniorzy wezma udziat w zadaniach przygotowujacych do roli wolontariuszy - Cyfrowych
Asystentow:

-SZKOLENIE Z ZAKRESU NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII - 20h

-KURS TRENERSKI - 18h

-WYJAZD INTEGRACYJNY - 2 dni

-MENTORING - 10h (w tym 4h online)

-PRAKTYKI SENIOROW - 20h

Z uczestnikami zostanie podpisana umowa wolontariacka w formie pisemnej powyzej 30 dni
kalendarzowych.
Kazdy z uczestnikow zostanie wyposazony w pakiet asystencki.

Pozostato na zgtoszenie: CZas ZngOSZEﬁ up’ryna’r
Oferte wybrato: 2 osoby

Miejsce wykonywania zadan:
Konwiktorska 11/9

00-216 Warszawa
Srodmieécie
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